
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Заларинская 

средняя общеобразовательная школа №1  

 

  

 

 

 

 

 

Рабочая программа 

кружка  

«Химия вокруг нас» 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ     8-9   КЛАССОВ 

Программа разработана на основе требований к результатам  

освоения ООП ООО п.18.2.2 ФГОС ООО 

 

 
                                                                            Учитель химии: Кабернюк С.А. 

                                                                            I квалификационная категория 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

Залари 2024г 
 



 

Пояснительная записка 

В рамках национального проекта «Образование» это стало возможным благодаря 

созданию в общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и 

малых городах, центров образования естественно-научной и технологической 

направленностей «Точки роста». Использование оборудования «Точка роста» при 

реализации данной ОП позволяет создать условия: 

 • для расширения содержания школьного химического образования;  

• для повышения познавательной активности обучающихся в естественно-научной 

области; 

 • для развития личности ребёнка в процессе обучения химии, его способностей, 

формирования и удовлетворения социально значимых интересов и потребностей;  

• для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных 

областях образовательной, творческой деятельности.  

Кружок “Химия вокруг нас” имеет социально-педагогическое направление. Данная 

программа рассчитана на 34 часа в год и 5 часов в каникулярное время. Химия - это наука 

о веществах, их свойствах и превращениях. Роль химии в жизни человека огромна. 

Химическая промышленность развивается в настоящее время гораздо быстрее, чем любая 

другая, и в наибольшей степени определяет научно – технический прогресс. Однако, 

химия может стать опасной для здоровья человека, даже смертельно опасной. Писатель-

фантаст и ученый биохимик Айзек Азимов писал в одной из своих повестей: “Химия – это 

смерть, упакованная в банки и коробки”. Использование людьми достижений 

современной техники и химии требует высокой общей культуры, большой 

ответственности и, конечно, знаний. Поэтому современному человеку важно знать и 

правильно использовать достижения современной химии. 

Программа данного кружка рассчитана на 1 год. Для успешного освоения 

программы занятия численность детей в группе кружка должна составлять не более 15 

человек. Химический кружок - экспериментальный, поэтому состав учащихся должен 

быть постоянным. Годовой курс программы рассчитан на 34 часа (1 занятие по 1 ч. в 

неделю). Группа формируется из детей в возрасте от 13-15 лет (8 -9 класс), т.е. того 

возраста, в котором интерес к окружающему миру особенно велик, а специальных знаний 

еще не хватает. Каждое занятие связано с овладением какого-либо практического навыка 



безопасной работы с веществом и приобретением новых полезных в жизни сведений о 

веществах, а также занятие ориентировано на научное обоснование сохранения среды 

обитания и здоровья человека, как самых важных категорий в системе ценностей 

общества. 

Цель программы: углубить базовые   знания учащихся по химии, повысить 

творческую активность и расширить кругозор учащихся, научно обосновать важность 

ведения здорового образа жизни, развитие интереса к предмету. 

Задачи программы: 

 укрепить положительную мотивацию учебы в школе; 

 расширить кругозор знаний об окружающем мире; 

 дополнить курс химии; 

 научить грамотно и безопасно обращаться с веществами; 

 изучить характеристику веществ, используемых человеком (их классификация, 

происхождение, номенклатура, получение, применение, свойства); 

 реализацию антинаркотического воспитания учащихся; 

 формирование ярких зрительных образов биохимических процессов в ходе 

лабораторного эксперимента; 

 развитие учебной мотивации школьников на выбор профессии. 

Основные методы: проведение химических опытов, чтение химической научно-

популярной литературы, подготовка рефератов, создание стендов и выпуск стенных газет, 

выполнение экспериментальных работ, творческая работа по конструированию и 

моделированию. 

Основные формы: в реализации программы данного кружка необходимо сочетать 

беседы учителя и выступления кружковцев, проведение викторин, чтение рефератов с 

проведением эксперимента, химические вечера, викторины, игры. 

Реализация программы осуществляется на основе межпредметных связей химии, 

биологии, физики, экологии. 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

1. Количество часов в неделю -1. Количество детей в группе – 15 человек. 



2. Материально-техническая база: - кабинет химии, интерактивная доска, 

мультимедиа, набор видеокассет и мультимедийные средства, виртуальная 

лаборатория, химическая лаборатория. 

 

Содержание разделов обучения 

Раздел 1: «Химическая лаборатория» 

1. Вводное занятие. Знакомство с учащимися, анкетирование: (что привело тебя в 

кружок “Занимательной химии”). Выборы совета, девиза, эмблемы кружка, 

знакомства кружковцев с их обязанностями и оборудованием рабочего места, 

обсуждение и корректировка плана работы кружка, предложенного учителем. 

2. Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники 

безопасности. Правила безопасной работы в кабинете химии, изучение правил 

техники безопасности и оказания первой помощи, использование 

противопожарных средств защиты. Игра по технике безопасности.  

1. Знакомство с лабораторным оборудованием. Ознакомление учащихся с 

классификацией и требованиями, предъявляемыми к хранению лабораторного 

оборудования, изучение технических средств обучения, предметов лабораторного 

оборудования. Техника демонстрации опытов (на примерах одного - двух 

занимательных опытов). 

Практическая работа. Ознакомление с техникой выполнения общих практических 

операций наливание жидкостей, перемешивание и растворение твердых веществ в воде. 

1. Хранение материалов и реактивов в химической лаборатории. Знакомство с 

различными видами классификаций химических реактивов и правилами хранения 

их в лаборатории  

Практическая работа. Составление таблиц, отражающих классификацию веществ, 

изготовление этикеток неорганических веществ, составление списка реактивов, 

несовместимых для хранения. 

1. Нагревательные приборы и пользование ими. Знакомство с правилами 

пользования нагревательных приборов: плитки, спиртовки, газовой горелки, 

водяной бани, сушильного шкафа. Нагревание и прокаливание.  



Практическая работа. Использование нагревательных приборов. Изготовление 

спиртовки из подручного материала. 

1. Взвешивание, фильтрование и перегонка. Ознакомление учащихся с приемами 

взвешивания и фильтрования, изучение процессов перегонки. Очистка веществ от 

примесей Чистые вещества и смеси. Практическая работа. 

1. Изготовление простейших фильтров из подручных средств. Разделение 

неоднородных смесей. 

2. Перегонка воды. 

7. Выпаривание и кристаллизация 

Практическая работа. Выделение растворённых веществ методом выпаривания и 

кристаллизации на примере раствора поваренной соли. 

8-10. Основные приемы работы с твердыми, жидкими, газообразными веществами. 

Лабораторные способы получения неорганических веществ. 

Демонстрация фильма. 

Практическая работа. Опыты. иллюстрирующие основные приёмы работы с твердыми, 

жидкими и газообразными веществами. 

Практическая работа. Получение неорганических веществ в химической лаборатории 

Получение сульфата меди из меди, хлорида цинка из цинка. Наглядные пособия, схемы, 

таблицы, плакаты. 

11. Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту. Ознакомление 

учащихся с процессом растворения веществ. Насыщенные и пересыщенные растворы. 

Приготовление растворов и использование их в жизни. Практическая 

работа. Приготовление растворов веществ с определённой концентрацией растворённого 

вещества. Получение насыщенных и пересыщенных растворов, составление и 

использование графиков растворимости. 

12-13. Кристаллогидраты. Кристаллическое состояние. Свойства кристаллов, строение и 

рост кристаллов. 

Практическая работа. Получение кристаллов солей из водных растворов методом 

медленного испарения и постепенного понижения температуры раствора 



(хлорид натрия, медный купорос, алюмокалиевые квасцы). Домашние опыты по 

выращиванию кристаллов хлорида натрия, сахара. 

14. Занимательные опыты по теме: Химические реакции вокруг нас. Показ 

демонстрационных опытов. 

 “Вулкан” на столе 

 “Зелёный огонь” 

 “Вода-катализатор” 

 «Звездный дождь»  

 Разноцветное  

 Вода зажигает бумагу 

15-18 «Неделя химии» 

Подготовка к декаде естественных наук 

Подготовка учащихся к проведению декады естественных наук. Изготовление плакатов с 

пословицами, поговорками, афоризмами, выпуск стенгазет с занимательными фактами. 

Проведение игр и конкурсов среди учащихся 8 классов членами кружка. 

Составление кроссвордов, ребусов, проведение игр: 

 “Химическая эстафета” 

 

 

Раздел 2. «Прикладная химия» 

19-20. Химия в быту. Ознакомление учащихся с видами бытовых химикатов. 

Разновидности моющих средств. Использование химических материалов для ремонта 

квартир. 

Практическая работа. Выведение пятен ржавчины, чернил, жира.  

Наглядные средства: плакаты, таблицы, образцы моющих средств. 

21.Практикум исследование «Моющие средства для посуды». 

Работа с этикеткой. 



Опыт 1. Определение кислотности. 

Опыт 2. Определение мылкости. 

Опыт 3. Смываемость со стакана. Анкетирование. Социологический опрос. 

22. Занятие - игра «Мыльные пузыри» Конкурсы: 

o Кто надует самый большой пузырь, 

o кто надует много маленьких пузырей 

o Чей пузырь долго не лопнет 

o Построение фигуры из пузырей 

o Надувание пузыря в пузыре. 

23-24. Химия в природе. Сообщения учащимися о природных явлениях, 

сопровождающимися химическими процессами. Проведение занимательных опытов по 

теме «Химия в природе». 

Демонстрация опытов: 

o Химические водоросли  

o Тёмно-серая змея.  

o Оригинальное яйцо  

o  Минеральный «хамелеон»  

1. Химия и медицина. Формирование информационной культуры учащихся. 

Составление и чтение докладов и рефератов. Устный журнал на тему химия и медицина. 

1. Практикум - исследование «Чипсы». 

Выступление ученика с докладом «Пагубное влияние чипсов на человека». Работа в 

группах. Для исследования берется не мене 3 разных упаковок чипсов (лучше, если дети 

принесут их сами). Все результаты заносятся в таблицу. 

Определяется объект и предмет исследования. 

Опыт 1. Работа с этикетками 

Опыт 2. Изучение физических свойств чипсов: 

o ломкость, 



o растворение в воде, 

o надавливание бумажной салфеткой для определения количества жира  

вкусовые качества. 

Опыт 3. Горение чипсов. 

Опыт 4. Проверка на наличие крахмала. Опыт проводится с помощью спиртового 

раствора йода. Ученики сравнивают интенсивность окрашивания. 

Опыт 5. Растворение чипсов в кислоте и щелочи. Далее группы готовят 5 вопросов для 

социологического опроса учеников школы. 

1. Практикум - исследование «Мороженое» 

Выступление ученика с докладом «О пользе и вреде мороженого». 

Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов мороженого. Все 

результаты аналогично заносятся в таблицу. Определяется объект и предмет 

исследования. 

Опыт 1. Работа с этикетками 

Опыт 2. Изучение физических свойств мороженого. 

Учащиеся могут сами предложить эксперимент. 

Опыт 3. Ксантопротеиновая реакция. 

В пробирку помещают мороженое, добавляют азотную кислоту и нагревают. Появление 

желтого окрашивания показывает наличие белка (наличие ароматических аминокислот). 

Опыт 4. Обнаружение углеводов. 

В пробирку помещают мороженое, добавляют 1мл. гидроксида натрия и несколько 

капель сульфата меди (II), перемешивают. Появление ярко-синего окрашивания 

свидетельствует о наличии многоатомных спиртов. Полученный раствор нагревают на 

спиртовке. Гидроксид меди (ΙΙ) при этом восстанавливается до оранжевого CuOH, 

который затем разлагается до Cu2O красного цвета. В ходе реакции может образоваться и 

медь («медное зеркало»). 

28. Практикум - исследование «Шоколад» 

Выступление ученика с докладом «О пользе и вреде шоколада». 



Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов шоколада. Все 

результаты аналогично заносятся в таблицу. Определяется объект и предмет 

исследования. 

Опыт 1. Работа с этикетками 

Опыт 2. Изучение физических свойств шоколада. 

 Цвет, запах, вкус, ломкость, растворимость в воде 

 Обнаружение жиров – разминаем шоколад на бумажной салфетке, наличие 

жирного пятна указывает на наличие непредельных жиров. 

Опыт 3. Обнаружение в шоколаде углеводов. 

Насыпаем в пробирку тёртый шоколад и приливаем воды. Встряхиваем содержимое 

пробирки несколько раз и фильтруем. Добавляем к фильтрату 1 мл едкого натра NaOH и 

2-3 капли раствора сульфата меди(II) CuSO4. Встряхиваем пробирку. Появляется ярко-

синее окрашивание. Такую реакцию даёт сахароза, представляющая собой многоатомный 

спирт. 

Опыт 4. Ксантопротеиновая реакция. 

Насыпаем в пробирку тёртый шоколад и приливаем 2-3 мл воды. Встряхиваем 

содержимое пробирки несколько раз и фильтруем. Приливаем к фильтрату, соблюдая 

осторожность, концентрированную азотную кислоту HNO3. Нагреваем полученную смесь. 

Наблюдаем жёлтое окрашивание, переходящее в оранжево жёлтое при добавлении 25%-

ного раствора аммиака. Такую реакцию дают остатки ароматических аминокислот, 

входящие в состав белков шоколада. 

29. Практикум - исследование «Жевательная резинка» 

Выступление учеников с докладами: «История жевательной резинки», «Жевательная 

резинка: беда или тренинг для зубов?» (Приложение9). 

Работа в группах. 

Опыт 1. Работа с этикетками (Приложение 8). 

Опыт 2. Изучение физических свойств: 

 Проверка на растяжимость. Жевательную резинку необходимо хорошо разжевать, 

затем максимально растянуть и измерить линейкой. 



 Проверка на долговременность вкуса. В группе ученики одновременно начинают 

жевать разные жевательные резинки, и засекают время пока вкус не пройдет. 

Опыт 3. Наличие красителей. 

Жевательную резинку нарезают кусочками и опускают в воду. Перемешивают. 

При наличии красителей, вода окрашивается. 

Опыт 4. Определение кислотности. 

В пробирки из опыта 3 помещают универсальную индикаторную бумажку. По 

результатам окрашивания определяют среду. 

Опыт 5. Обнаружение подсластителей. 

В пробирку помещают порезанную жевательную резинку и приливают 5 мл 96 % 

этилового спирта. Пробирку закрывают пробкой и интенсивно встряхивают в течение 1 

мин. Затем смесь фильтруют и в фильтрате определяют присутствие подсластителей 

(сахарозы, сорбита, ксилита, маннита), являющихся многоатомными спиртами. Для этого 

к раствору приливают 1 мл раствора NaOH и 1–2 капли раствора CuSO4. Смесь 

взбалтывают. Появляется характерное яркосинее окрашивание (качественная реакция на 

многоатомные спирты). 

1. Тайны воды. 

Самое необыкновенное вещество – вода. Вода – основа жизни. Аномалии и тайны воды. 

Изучение воды японским ученым Масару Эмото: умение воды слушать музыку, добрые 

слова и молитвы, умение отрицательно реагировать на загрязнения, сквернословия, 

компьютеры и мобильные телефоны. Живая и мертвая вода. Лечимся водой. (Приложение 

Презентация «Вода») 

1. Практикум исследование «Газированные напитки» 

Выступление ученика с докладом «Влияние газированных напитков на здоровье 

человека» (Приложение 11). 

Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов мороженого. 

Все результаты аналогично заносятся в таблицу. 

Опыт 1. Работа с этикетками 

Опыт 2. Обнаружение сахара выпариванием. 



Опыт 3. Определение кислотности. 

Определяем с помощью универсальной индикаторной бумажки. 

Опыт 4. Опыт с куриным мясом. 

1. Практикум исследование «Минеральные воды» 

1. Практикум исследование «Чай» 

Выступление учащихся с докладом «Полезные свойства чая»: 

Опыт 1. Рассматривание чаинок. Опыт 2. Влияние кислоты и щелочи на заваренный чай. 

1. Практикум исследование «Молоко» 

Опыт 1. Работа в группе с этикетками: 

Работа с этикетками 

МОЛОКО ККАЛ ЖИРНОСТЬ 

СОСТАВ 

УГЛЕВОДЫ ЖИРЫ БЕЛКИ 

1. Молоко 

«Простаквашино» 

58 ккал 3,2 % 4,7 г. 3,2 г. 2,6 г. 

2. Молоко 

«Вамин» 

53 ккал 2,5 % 4,7 г. 2,5 г. 2,8 г. 

3. Молоко «Домик в 

деревне» 

53 ккал 2,5 % 4,7 г. 2,5 г. 2,8 г. 

4. Молоко 

«Вкуснеево» 

53 ккал 2,5 % 4,7 г. 2,5 г. 2,8 г. 

Опыт 2. Определение вкуса молока. 

Опыт 3. Определение цвета молока. 

Опыт 4. Определение консистенции молока. 

Опыт 5. Определение кислотности молока. Универсальным индикатором. 

Опыт 6. Определение белка в молоке. Ксантопротеиновая реакция. 

Опыт 7. Определение белка в молоке. Биуретовая реакция. 



Опыт 8. Определение соды в молоке. Добавляем соляную кислоту. 

Опыт 9. Определение крахмала в молоке. С помощью спиртового раствора йода. 

 

 

 

 



 

Учебно-тематический план 

№ 

разде 

лов 

Название тем Дата проведения 

занятия 

Форма занятий Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. 

Х 

И 

М 

И 

Ч 

Е 

С К 

А 

Я 

Л 

А 

Б 

О 

Р 

А 

Введение  Лекция 1 1  

Ознакомление с кабине- том химии и изучение 

правил техники безопасности 

 Игра по технике 

безопасности 
1  1 

Знакомство с лабораторным оборудованием  Ознакомление учащихся 

с классификацией и 

требованиями, 

предъявляемыми к 

хранению лабораторного 

оборудования 

1 1  

Хранение материалов и реактивов в химической 

лаборатории
.
 

 Практическая работа. 

Составление таблиц, 

отражающих 

классификацию веществ, 

изготовление этикеток 

неорганических веществ, 

составление списка 

реактивов, 

несовместимых для 

хранения. 

1  1 

Нагревательные приборы и пользование ими.  Практическая работа. 

Использование 

нагревательных 

1  1 



Т 

О 

Р 

И 

Я 

 

приборов. Изготовление 

спиртовки из подручного 

материала. 

Взвешивание, фильтрование и перегонка  Практическая 

работа. Изготовление 

простейших фильтров из 

подручных средств. 

Разделение 

неоднородных смесей 

1  1 

Выпаривание и 

кристаллизация 

 Практическая работа. 

Выделение растворённых 

веществ методом 

выпаривания и 

кристаллизации на 

примере раствора 

поваренной соли 

1  1 

Основные приемы работы с твердыми, жидкими, 

газообразными веществами. 

Лабораторные способы получения 

неорганических веществ 

 Лекция. 

Практическая 

работа. Опыты. 

иллюстрирующие 

основные приёмы работы 

с твердыми, жидкими и 

газообразными 

веществами. 

Практическая 

работа. Получение 

неорганических веществ 

в химической 

3 1 2 

 



   лаборатории. Получение 
сульфата меди из меди, 

хлорида цинка из цинка. 

   

Приготовление растворов в химической лаборатории и 

в быту. 

 Практическая работа. 

Приготовление растворов 

веществ с определённой 

концентрацией 

растворённого вещества. 

1  1 

Кристаллогидраты. Выращивание сада из кристаллов.  Практическая работа. 

Получение кристаллов 

солей из водных растворов 

2  2 

Занимательные опыты по теме: «Химические реакции 

вокруг нас». 

 Показ демонстрационных 

опытов 
1  1 

Проведение дидактических игр: 

 кто внимательнее 

 кто быстрее и лучше 

 узнай вещество 

 узнай явление 

 Игры с учащимися кружка 1  1 

 Подготовка к декаде естественных наук.  Изготовление плакатов с 

пословицами, 

поговорками, афоризмами, 

выпуск стенгазет с 

занимательными фактами 

3 1 2 

2. Химия в быту.  Ознакомление учащихся с 

видами бытовых 
2 1 1 



П 

Р 

И 

К 

Л 

А 

Д 

Н 

А 

Я 

Х 

И 

М 

И 

Я 

 

химикатов. 

Разновидности моющих 

средств. Использование 

химических материалов 

для ремонта квартир. 

Практическая 

работа. Выведение пятен 

ржавчины, чернил, жира 

Практикум исследование «Моющие средства для 

посуды». 
 

Оформленная ПР или 

устное сообщение, 

презентация 

1  1 

Занятие - игра «Мыльные пузыри» 
 

 1  1 

Химия в природе.  Сообщения учащимися о 

природных явлениях, 

сопровождающимися 

химическими процессами. 

Проведение 

занимательных опытов по 

теме « Химия в природе». 

2 1 1 

Химия и медицина.  Лекция, сообщения 

учащихся Тест «Будьте 

здоровы» 

1 1  

Практикум исследование «Чипсы». 

 

Оформленная ПР или 

устное сообщение, 

презентация 

1  1 

Практикум исследование «Мороженое» 

 

Оформленная ПР или 

устное сообщение, 
1  1 



презентация 

Практикум исследование «Шоколад» 

 

Оформленная ПР или 

устное сообщение, 

презентация 

1  1 

 Практикум исследование «Жевательная резинка» 

 

Оформленная ПР или 

устное сообщение, 

презентация 

1  1 

Тайны воды.   1 1  

Практикум исследование «Газированные напитки» 

 

Оформленная ПР или 

устное сообщение, 

презентация 

1  1 

Практикум исследование «Минеральные воды» 

 

Оформленная ПР или 

устное сообщение, 

презентация 

1  1 

Практикум исследование «Чай» 

 

Оформленная ПР или 

устное сообщение, 

презентация 

1  1 

Практикум исследование «Молоко» 

 

Оформленная ПР или 

устное сообщение, 

презентация 

1  1 

 Итого   34 8 26 

 



 

 Ожидаемые результаты: в результате посещения кружка “Химия вокруг нас” 

учащиеся повысят свой уровень теоретической и экспериментальной подготовки, 

научатся выполнять несложные химические опыты, пользоваться химической посудой, 

реактивами, нагревательными приборами, соблюдать правила техники безопасности при 

проведении химического эксперимента. Химические знания, сформированные на занятиях 

кружка, информационная культура учащихся, могут быть использованы ими для 

раскрытия различных проявлений связи химии с жизнью. 

Формы контроля: устные опросы, отчет о проделанной работе, рефераты, сообщения, 

презентация, итоговая конференция. 

В процессе посещения кружка, учащиеся приобретают следующие умения и навыки: 

 определять цель, выделять объект исследования; 

 наблюдать и изучать явления и свойства; 

 описывать результаты наблюдений; 

 создавать необходимые приборы; 

 представлять результаты исследований в виде таблиц и графиков; 

 составлять отчет; 

 делать выводы; 

 обсуждать результаты эксперимента, участвовать в дискуссии, уверенно держать 

себя во время выступления, использовать различные средства наглядности при 

выступлении; 

 осуществлять проектную деятельность. 

Учащиеся должны знать: 

 правила безопасной работы в кабинете химии; 

 изучение правил техники безопасности и оказания первой помощи; 

 правила обращения с веществами; 

 правила работы с лабораторным оборудованием; 

 порядок организации рабочего места. 

Формы аттестации (контроля)  

Как форма аттестации используется лабораторный практикум. Практическая или 

лабораторная работа – достаточно необычная форма контроля, она требует от учащихся не 

только наличия знаний, но еще и умений применять эти знания в новых ситуациях, 

сообразительности. Лабораторная работа активизирует познавательную деятельность 

учащихся, т.к. от работы с ручкой и тетрадью ребята переходят к работе с реальными 

предметами. Тогда и задания выполняются легче и охотнее. При этом, каждая 

лабораторная работа преследует какую-либо цель, именно по достижению этой цели (или 

её опровержению), можно судить о результативности усвоения знаний.  

Оценочные материалы: тесты, викторины. 
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